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Program Pembinaan Rutin, Rutan Magetan laksanakan Senam bagi Warga Binaan



MAGETAN – Rutan Magetan Kanwil Kemenkumham Jawa Timur, mengadakan
program pembinaan rutin yaitu senam pagi bersama.

Kegiatan ini diikuti oleh staf Rutan Magetan serta seluruh warga binaan baik laki-
laki maupun perempuan, yang bertujuan untuk meningkatkan kesehatan fisik dan
mental para peserta, Jum'at Pagi (25/10/2024).

Senam pagi dimulai sekitar pukul 07.30 WIB, dipimpin oleh instruktur
berpengalaman. Dengan iringan musik yang energik, semua peserta tampak
antusias mengikuti gerakan. Selain sebagai aktivitas fisik, senam ini juga menjadi
momen untuk membangun kebersamaan dan semangat tim di antara para warga
binaan dan petugas.

Kepala Rutan Magetan, Ari Rahmanto menyatakan bahwa Kegiatan ini
merupakan bagian dari program pembinaan WBP Rutan Magetan .



"Kami laksanakan untuk mendukung rehabilitasi para warga binaan. Kami
percaya bahwa kesehatan fisik yang baik dapat berkontribusi pada proses
pembinaan mental yang positif," terangnya.

Selain senam pagi, Rutan Magetan juga merencanakan berbagai kegiatan
lainnya, termasuk pelatihan keterampilan dan pendidikan. Diharapkan, melalui
program-program ini, para warga binaan dapat mempersiapkan diri untuk
reintegrasi ke masyarakat setelah menyelesaikan masa hukuman mereka.

Dengan inisiatif ini, Rutan Magetan menunjukkan komitmennya dalam
menciptakan lingkungan yang lebih baik bagi para warga binaan, serta
mendukung mereka untuk menjalani masa hukuman dengan lebih produktif dan
positif.

(Humas Rutan Magetan)


